Element

Entrées

Complément

Régime

Toast gratiné a
femmental

Filet de colin MSC
- Sauce a faneth
(poisson})

Haricot vert au four

Fromage sans pracision

Fruit de saison (Pomme
bicalore, paire, arange,
banane} (PAS)

Mardi !
Macédoine de carotte,
navet, petit pois, haricot
mange-iout, flageciet,
sauce R@ayonnaise
{PAE)

Emincé de dinde
- Sauce champignon

Semaoule BIO
- Poivron grisé

Fromags sans
précision

Fromage blanc au mie!

Mercredi ! Jeudi _ Vendredi Samedi Dimanche

Chou blanc rapé aux

noix Carotte rapes 2 la
- Dés d'emmental vinaigretis

( protéine)

Radis croque set (PAE)

Risotto de coquittette Jambataya

Gratin de courgette au  HVE au charizo, végétarienne (haricot
boeuf haché pammesan AOP rouge, poivron, carotte
{HALLOWEEN) et céleri}

Fromage sans précision Fromage sans précision Fromage sans précision

Fruit de saison (Pomme " . .
bicolore, poire, orange, Cookie a la carolte, Ananas roli au mief et

t ne) (PAS) chocolat et noix cannelle



