
DEJEUNER Semaine du 30 octobre 2023

au 3 novembre 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

TOUSSAINT
Radis beurre Potage mixé Crêpe à l'emmental Œuf dur mayonnaise

steak haché Rôti de dinde sauce barbecue Boulette de bœuf aux champignons Poisson pané

Brocolis au beurre Riz pilaf Torsade Haricots verts

kiri

Eclair au chocolat Laitage Fruits Mousse au chocolat

Pain Pain Pain Pain



DEJEUNER Semaine du 6 novembre 2023

au 10 novembre 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage de légumes Taboulé Œuf dur mayonnaise Carottes râpées persil Salade texane

Haché de poulet chasseur Calamars à la romaine Fileté meunière Pané moelleux au gouda Rougail de saucisses

(chipolatas )

Pomme quartier avec peau Epinards béchamel Chou-fleur au curry Purrée pdt Macaronis semi complète 

Gouda Mimolette

Flan gélifié vanille ananas frais Compote de pomme Clementine Laitage

Pain Pain Pain Pain Pain



DEJEUNER Semaine du 13 novembre 2023

au 17 novembre 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Cèleri rémoulade Rosette Potage mixé Concombre bulgare Potage tomate vermicel

Cordon bleu de dinde Cuisse de poulet chasseur Haché de veau à la tomate Bolognaise de soja provençale Colin sauce crevette

Mélange de légumes Penne Pomme rissolées Coquillette Riz créole

Petit moulé

Beignet framboise Fruit Laitage Fromage blanc aux fruits Fruit 

( Cememtine ) ( pomme Gala )

Pain Pain Pain Pain Pain



DEJEUNER Semaine du 20 novembre 2023

au 24 novembre 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombre bulgare Potage légumes Betteraves ciboulette Soupe de légumes Carottes râpées aneth

couscous poulet Omelette fromages Boulette de bœuf catalane Sauté de bœuf aux olives Steak haché

(Cuisse de poulet)

semoule légumes couscous Torsade Gnocchis sardi Pomme rissolées Purée pomme de terre

Gouda Emmental

Fromage blanc aux fruits Compote pomme banane Donut's Riz au lait Fruits

Pain Pain Pain Pain Pain



DEJEUNER Semaine du 27 novembre 2023

au 1 décembre 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pâté de campagne Potage de légumes Crêpe à l'emmental Velouté de carottes 

Salade verte mais 

crispidor fromages Poisson pané Jambon fumé jus d'oignon Torsade provençale au thon jambon blanc

(Bolognaise de thon )

Purée pomme de terre Haricots beurre persil Brocolis au beurre Torsade Pomme rissolées

Fraidou

Purée de pomme Laitage Eclair au chocolat Fruits Mousse au chocolat

( Cementine )

Pain Pain Pain Pain Pain


